
دنیاگیری یک میانۀ در کرونا باب در اطلاع رسانی

((COVID 19) دربارۀ زیستی علوم پژوهشکدۀ بهارۀ (وبینارهای

کالیراد عطا
ریستی علوم پژوهشکدۀ

John Creed, ?–) کرید [جان] همراه به ... :١۶۶۵ مه ٢۴»
بودم. سرنزده قهوه خانه به که بود مدت ها رفتیم. قهوه خانه به (1701
گسترش و هلندی [کشتی های] عزیمت باب در آنجا در بحث ها همه
است؛ بیماری این علاج راه های و [لندن] شهر در ما میان در طاعون

می گوید.» چیزی هرکس علاج] راه های باب [در
The Diary of) پپیس ساموئل روزانه یادداشت های از نقل به

.(Samuel Pepys

فلزات، عفونت بودند. موشکافانه غریب شکلی به قرنطینه «قوانین
صرف شستن و می شد تصور سطحی سکه، یک مثال عنوان به
و کرد سوراخ می بایست را کاغذ می کرد. کفایت آن گندزدایی برای
قرنطینه بیشتر، بلکه و آن، پوشندۀ اندازۀ به باید البسه اما داد، دود

می شد.»
گالتون فرانسیس اثر من زندگانی خاطرات از نقل به

Memories of My Life by Francis Galton, Lon-)
.(don: Methuen, 1908.

مبتنی تصور از فراتر بسیار COVID-19 بیماری دنیاگیری از ما فهم
میانۀ در که است بزرگی طاعون از پپیس ساموئل رعب و جهل بر
سال دو از کم تر طی را لندن شهر جمعیت یک چهارم جان هفدهم قرن
آنفولانزا از تازه نوع این شیوع کاهش منظور به که نیز قواعدی و گرفت،
میانۀ در گالتون فرانسیس که قرنطینه ای با قیاس در وضع کرده ایم

ویژگی های از ما علمی فهم پایۀ بر می گذاشت، پشت سر نوزدهم قرن
(براساس است آن شیوع چگونگی و COVID-19 بیماری عامل
قرنطینه های با همواره تقریباً او طولانی تر سفرهای گالتون، زندگینامۀ
نه ــــ نوزدهم قرن دوم نیمۀ ــــ او دوران در بودند. همراه چهل روزه 
رو این از و آن، انتقال چگونگی نه و بود مشخص هنوز بیماری علت
بود. زمان تجربۀ و سنت از انعکاسی قرنطینه زمان مدت و قوانین
و quadraginta لاتین واژۀ به (Quarantine) قرنطینه اصطلاح
هستند. چهل معنای به دو هر که بازمی گردد quaranta ایتالیایی واژۀ
در روز چهل انجیلی اهمیت از انعکاسی احتمالا قرنطینه بودن روز چهل 
گذراند روزه به صحرا در را روز چهل مسیح عیسی هم که چرا بود، غرب
ده دریافت برای سینا کوه در را شب و روز چهل موسی حضرت هم و

کرد.١) سپری فرمان

بحرانی درگیر، کشورهای تعداد لحاظ از COVID-19 دنیاگیری
بیماری، این انتقال بالای نرخ است. دوم جهانی جنگ  زمان از بی سابقه
هر بوده است؛ فعلی بحران مسبب آن، پایین نسبتاً کُشندگی وجود با
با روال، این بر و می کند مبتلا را دیگر فرد ۴ تا ٢ متوسط طور به فرد
هیچ گونه اتخاذ عدم صورت در ، که درمی یابیم سرانگشتی محاسبه ای
طور به اینکه فرض و بیماری، این شیوع با مقابله برای راهبردی
در مبتلایان تعداد شود، برابر دو مبتلایان تعداد روز سه  هر در متوسط
این امیدوارکنندۀ جنبه های از یکی شد. خواهد برابر هزار یک ماه طی
یقین به آن  ــسیاسی اقتصادی  اثرات و انسانی هزینه های که کابوس،
به شدت را توسعه حال در کشورهای ویژه به درگیر کشورهای تمامی
پیشرفت با که است روزگاری در آن بروز داد، خواهد قرار تأثیر تحت
توصیف به منجر پیشرفت این است؛ بوده همراه زیستی علوم شتابناک

1. https://www.sciencefriday.com/articles/the-origin-of-
the-word-quarantine/
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هزار ٣٠ برابر طولی که رنا تک رشتۀ (یک ویروس این ژنوم توالی
و شد چین در بیماری شیوع از پس زمانی اندک در دارد) نوکلئوتید
تصویری تا شده اند توالی یابی ویروس این ژنوم از نمونه هزاران اکنون

آید. دست به جهان سرتاسر در آن شیوع چگونگی از به روز و واضح

لااقل نیز، میلادی آتی سال در بیماری این از پیشگیری دورنمای
از بالایی مقادیر خرید یا تولید ظرفیت با پیشرفته کشورهای برای
نگارش هنگام در است: روشن نسبتاً ساخت، حال در واکسن های
در جهان سطح در واکسن ١۴٠ از بیش ،(١٣٩٩ (مرداد متن این
فاز از عبور حال در واکسن ۶ و هستند تولید و بررسی مختلف مراحل
آزمون های از بهداشتی) نهادهای توسط نهایی تأیید ماقبل (فاز سوم

هستند.٢ خود اثربخشی

مورد در خوشبینی و نوظهور ویروس این علمی تحلیل البته
هم چندان تولید حال در واکسن چند و چندین از یکی اثربخشی
این ساکنان اغلب زندگی بیماری این شیوع نه تنها نیستند؛ آرام بخش
بیشتر نیز آن خصوص در خبررسانی بلکه دگرگون کرده، را خاکی کرۀ
این امواج پس کشیدن و برآمدن آرامش. تا پی دارد در پریشانی
در اطلاع رسانی ولی می پیوندد وقوع به هفته ها مقیاس در همه گیری
هر انتشار برابر در می شود. انجام ثانیه ها مقیاس در مجازی سپهر
دژاطلاعات از سیلی دنیاگیری، این باب در علمی تبیین و توضیح
در می شوند) تولید عامدانه که کذبی اطلاعات ،Disinformation)
این باب در نیز مشهور خبری بنگاه های اخبار حتی است. جریان

است. دور به علمی صحت از مواقع از بسیاری در دنیاگیری

پای وقتی ویژه به است، علم از جدایی ناپذیر جزئی قطعیت عدم
کنونی، بحران در باشد. میان در زیستی پیچیدۀ بسیار سامانه های
سرشت و COVID-19 عامل باب در علمی کشفیات و پیشرفت ها
در و می رود پیش بیماری شیوع با همگام بیماری این دنیاگیری
موضوع این باب در علمی تجدیدنظرهای و شک ها از بسیاری نتیجه
و مجازی سپهر در علم ورزی، کلیت باب در تشکیک گسترش به
«عدم و «ریسک» مفهوم دو اشتباه گرفتن زده است. دامن حقیقی،
منشأ باب در دژاطلاعات و ناراست اطلاعات شیوع به قطعیت»
واکسیناسیون خطر و تازه یافته شده) جدید (ویروس SARS-COV-2
آماردان سیلوِر، نیت است. دامن زده نزدیک آیندۀ در بیماری این علیه
می کند: توصیف خوبی به را مفهوم دو این میان تفاوت آمریکایی،
پوکر بازی در سنگین شکست است. قیمت گذاری قابل ... «ریسک
و می دانید پیش از را خود برنده شدن شانس لااقل اما نیست خوشایند

دشواری به عدم قطعیت اما ... بگیرید تصمیم آن اساس بر می توانید
عدم قطعیت هیولاهای از مبهمی تصویر شاید است. اندازه گیری قابل
باشید. هیولاها این اثر دلواپس شدت به حتی و باشید داشته دنیا در
شما به موقع چه و دارند وجود آنها از تعداد چه که نمی دانید هیچ اما
شما سرانگشتی محاسبات عدم قطعیت] اثر [بر کرد. خواهند حمله
باشد.».چنین متفاوت واقعیت با برابر ١٠٠٠ یا برابر ١٠٠ می تواند
دامن کنونی دنیاگیری در درگیر مردمان وحشت و رعب به هیولاهایی
مقابله راه اصلی ترین گسترده، مقیاسی در علمی، اطلاع رسانی می زنند.
و پریشانی از بخشی کاهش و کنونی بیماری از غیرعلمی تفاسیر با
می شوند. سبب مردمان عموم میان در تفاسیر این که است اضطرابی

***

بیماری های شیوع چگونگی باب در اطلاع رسانی ضرورت به توجه با
بیماری ها، این رفتار پیش بینی برای استفاده مورد مدل های عفونی،
استفاده و دست، شستن اجتماعی، فاصله گذاری به توصیه علمی مبنای
برگزاری پیشنهاد بیماری، گسترش روند در توصیه ها این اثر و ماسک، از
دنیاگیری باب در علمی اطلاع رسانی برای سخنرانی هایی سلسله
این از دوره نخستین شد. مطرح زیستی علوم پژوهشکدۀ در فعلی
طریق از «COVID-19 عمومی «وبینارهای عنوان با سخنرانی ها،
فروردین ٢٨ و ،٢١ ،١٧ روزهای در رایگان صورت به و evand وبگاه
روزهای در وبگاه همین طریق از و کلی عنوان همین با دوره دومین و ماه

شد. برگزار ماه خرداد اول و اردیبهشت ٢۵ و ،١٨ ،١١

اول دورۀ

پژوهشگران از معین  الدین، تألهی شیما سخنرانی، نخستین در
شرکت از طوسی، خرم علی همراه به زیستی، علوم پژوهشکدۀ
باب در رایج پرسش های و نگرانی ها به عبیدی، دکتر داروسازی
SARS- ویروس ویژگی های ابتدا، در آنان پرداختند. COVID-19
این سرایت پذیری میزان ،COVID-19 بیماری علائم ،COV-2
چگونگی به و کردند توصیف را آن تشخیص روش های و بیماری،
بخش در پرداختند. نیز انسانی سلول های در ویروس این تکثیر
مسائلی و بیماری این از پیش گیری اصول دربارۀ سخنرانان بعدی،
انواع میان تفاوت ماسک، از استفاده ضرورت چون کاربردی و مهم
یکی گفتند. سخن زیست محیط ضدعفونی نحوۀ و ضرورت ماسک ها،
افسردگی و هراس رواج دنیاگیری، این از ناشی مشکلات مهمترین از
پایانی بخش طوسی، دکتر و معین  الدین تألهی دکتر است؛ جامعه در
بهترین را زیر موارد و دادند اختصاص موضوع این به را خود سخنرانی

از برگرفته .٢
Coronavirus Vaccine Tracker by The New York Times
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ارتباط برقراری برشمردند: غریب روزگار این آسان تر تحمل برای راهکار
از ناشی محدودیت های سبب به که خانواده  اعضای میان عاطفی بهتر
روانی، انعطاف پذیری می گذرانند، یکدیگر با را أوقات اکثر دنیاگیری
اخبار. لحظۀ به لحظه دنبال کردن جای به شرایط این برای برنامه ریزی و

عدم قطعیت باب در بحث به سطور این راقم دوم، سخنرانی در
همه گیری رایج مدل های محدودیت و همه گیری یک روند پیش بینی در
مسئله دشوارترین (همه گیرشناسی) اپیدمیولوژی در پیش بینی پرداخت.
اپیدمیولوژی در نادرست پیش بینی های از دهشتناک نمونه هایی است.
اپیدمیولوژی، حوزۀ پیشتازان از یکی مثال، عنوان به می شود. یافت
صرفاً تجربی، قانونی ،(١٨٨٣-١٨٠٧ ،William Farr) فار ویلیام
در وبا و آبله به مبتلایان دگرگونی از خود تجربی مشاهدات بر مبتنی
بیماری یک به مبتلایان شمار آن اساس بر که کرد پیشنهاد را لندن،
١٩٩٠ در بود. خواهد زنگوله ای شکل تابعی زمان طی در عفونی
اساس بر آمریکا، پزشکی انجمن معتبر نشریۀ در مقاله ای میلادی،
پیش بینی را میلادی ٩٠ دهۀ در ایدز بیماری به مبتلایان شمار فار، قانون
چراکه می اندازد اشتباه به را ما ایدز باب در فار قانون که است کرد.آشکار
٢٠٠٣ سال در متحده ایالات در ایدز به مبتلایان تعداد قانون این طبق
دشواری سخنرانی، این اصلی پیام می یافت. کاهش نفر صفر به باید
این در علمی و دقیق اطلاع رسانی ضرورت و همه گیری روند پیش بینی

بود. نمی دانیم، آنچه بر کید تأ با باب،

از عیدی زهرا سخنرانی ها، سلسله این از سوم سخنرانی در
زمینۀ در مدل ها رایج ترین از یکی بررسی به زیستی، علوم پژوهشکدۀ
جامعه افراد مدل این پرداخت. ــــ SIR مدل ــــ عفونی بیماری شیوع
،(Susceptible) بیماری مستعد افراد می کند: تقسیم گروه سه به را
این نام .(Recovered) یافتگان بهبود و ،(Infected) بیمار افراد
آمده دست به گروه سه این نام نخست حرف قراردادن کنارهم  از نیز مدل
(R٠ ،Basic reproduction Number) بازتولید پایۀ نرخ است.
بیماری، دورۀ جامعه، کل به ابتلا معرض در افراد نسبت مدل، این در
منجر تماس های از کسری و زمان، واحد در فرد هر های تماس تعداد
مکرر شستشوی کمیت، این تجویز براساس است. بیماری سرایت به
در بیماری شیوع کاهش در قرنطینه و فیزیکی فاصلۀ رعایت ، ها دست
شیوع گسترش معنای به باشد، یک از بزرگتر R٠ اگر مؤثرند. جامعه
جامعه، افراد همکاری و دولت دخالت با اما است جامعه در بیماری
تا داد کاهش را پایه بازتولید عدد در دخیل عوامل از یک هر می توان
از تعمیمی درآید. کنترل تحت همه گیری و شود یک از کوچکتر R٠

مبتلا افراد قرنطینۀ اثر دینامیک مطالعۀ به SIR-x نام به SIR مدل
از هریک تاثیر می توان مدل این کمک به می پردازد. R٠ کاهش در

کرد. پیش بینی حدی تا را بیماری شیوع روند در مداخلات

باب در علمی دیدی ترویج برای تلاش سخنرانی، سه این از هدف
بر مبتنی پیش بینی هایِ در قطعیت عدم بر کید تأ با فعلی دنیاگیری
حوزه ای در علم ورزان، و علم از قطعیت انتظار مردم عموم تا بود مدل ها
نداشته است، گمان و تخمین و قطعیت عدم از انباشته که بشر فعالیت از
غیرمتخصص افراد برای بیماری شیوع مدل های سادۀ توضیح باشند.
نسبت به تصویری می توان تلاش باکمی و نیست دشوار هم آنقدرها
پیش فرض های و مدل ها این اساس بر پیش بینی چگونگی از واضح
دگرگونی های توجه با مدت، دراز در کرد. ترسیم عموم برای را آن اصلی
به سفر آسانی و روزافزون افزایش و انسان دست به زیست محیطی
داشت را بیماری ها همه گیری موج های انتظار می باید شاید دنیا، سرتاسر
پیشرفت هایی همانند پیش بینی ها، دقیق ترکردن برای تلاش رو این از و
پژوهشی برنامۀ داده، رخ اخیر دهه های در هوا وضع پیش بینی در که

بود. نخواهد عبثی

دوم دورۀ

ژنتیک پژوهشکدۀ از مهدی زاده حمید ،٩٩ اردیبهشت ١١ روز در
تست های در «دقت موضوع به را خود سخنرانی رویان پژوهشگاه
سخنرانی این در او داد. اختصاص «COVID-19 بیماری تشخیص
قوت و ضعف نقاظ تشخیصی، پاراکلینیک تست های انواع معرفی به

پرداخت. آنها نتایج به اعتماد میزان و آنها، از یک هر

از معین الدین تألهی شیما اردیبهشت، ١٨ روز سخنرانی در
از یکی که را بویایی» عملکرد «اختلال زیستی، علوم پژوهشکدۀ
قرار مداقه مورد است، COVID-19 بیماری شناخته شدۀ عوارض
او توسط که را، مورد این در میدانی پژوهش نتایج از گزارشی و داد
به مبتلا بیماران روی بر دانشوری مسیح بیمارستان در همکارانش و

داد. ارائه بود، شده انجام COVID-19

SARS-COV-2 توالی پروفایل به اردیبهشت ٢۵ روز سخنرانی
وبینار، این در داشت. اختصاص COVID-19 به مبتلا ایرانی بیماران
بخشی ارائۀ به رویان پژوهشگاه ژنتیک پژوهشکدۀ از صالحی نجمه
پرداخت. مورد این در همکارانش و خود جاری پژوهش های نتایج از

از یوسفی رضا توسط خرداد اول در بهار فصل سخنرانی آخرین
سخنرانی این در او شد. ایراد شیراز دانشگاه زیست شناسی دانشکدۀ
سپس و پرداخت کرونا ویروس بیوشیمی ساختار تشریح به ابتدا
اهداف به حمله برای که داد ارائه متنوعی راهبردهای از کاملی دسته بندی
به COVID-19 بیماری درمان در ویروس این ساختار در مولکولی

می شود. گرفته کار
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