
• راهنما استاد انتخاب دربارۀ
لیپ شیتس رابرت

در تأثیرگذاری و مهم نقش مناسب راهنمای استاد انتخاب

قلم به زیر، مقالۀ دارد. دکتری دانشجوی شغلی و علمی مسیر

آمریکا، اورگانِ دانشگاه ریاضیات استاد لیپ شیتس رابرت

برای فقط نه که است زمینه این در پیشنهادهایی حاوی

در دکتری دانشجویان عموم برای بلکه ریاضی دانشجویان

می رسد. نظر به مفید علمی رشته های

استاد اندازۀ به خارجی عامل هیچ شما تکمیلی تحصیلات مسیر در
انتخاب در شما به کمک مقاله این هدف نیست. مؤثر دکتری راهنمای
پیش موفقیت با را خود کار او نظر زیر بتوانید که است استادی
استاد انتخاب در فقط ندارم، زمینه این در ویژه ای تخصص من ببرید.
می آید نوشته این در که ملاحظاتی و بوده ام، خوش اقبال خودم راهنمای
طی که است دانشجویانی مورد در من مشاهدات از برگرفته عمدتاً
ریاضیدانان با که بحث هایی نیز و گرفته اند، تصمیمی چنین سال ها

داشته ام. دیگر

آمریکاست دانشگاهی نظام به معطوف ضمنی طور به من تمرکز
پس تکمیلی، تحصیلات سوم یا دوم سال در معمولا راهنما،  استاد که
گذراند، را جامع امتحان و عمومی درس های بعضی دانشجو آنکه از
انفرادی مطالعۀ دانشجویان دانشگاه ها، بیشتر در می شود. انتخاب
بعداً که می گیرند بالقوه راهنمای استاد چند با غیررسمی) یا (رسمی
سیستم های دانشگاه ها از بعضی چند هر می کنند، انتخاب را آنها از یکی
برنامه ها سایر و مطالعاتی، گروه های سمینارها، در شرکت دارند. دیگری
از که دانشجو، علاقۀ مورد رشتۀ در سمیناری) شام مثلا) رویدادها و
برای است دیگری راه های می شود، شروع تکمیلی تحصیلات اول سال

راهنما. استاد وانتخاب علمی هیئت اعضای شناسایی

به کمک دانشجو، تحقیقات هدایت به کمک راهنما استاد نقش

سایر در دانشجو به کمک محدودی، اندازۀ تا و کاریابی برای دانشجو
به مربوط مسائل قبیل از آیند، پیش است ممکن که حرفه ای مسائل
از پس راهنما استادان از بسیاری است. حرفه ای رفتار و تدریس
کمک های به راهنما و مشاور نقش در نیز دانشجو دکتری دورۀ پایان
«کمک» جریان، این سراسر در کلیدی واژۀ ولی می دهند. ادامه خود
راهنما، استاد و هستید خودتان شما موفقیت اصلی مسئول یعنی است

است. «کمک کننده»

که می کنیم مطرح بالقوه راهنمای استاد دربارۀ پرسش هایی اینجا در
راهنمایی استاد هیچ بگیرد. نظر در خود انتخاب در دانشجو است خوب
نمی کند؛ صدق پرسش ها این در نظر مورد ملاک های در کامل طور به
شما برای پرسش ها کدام ببینید و بسنجید را آنها باید شما بنابراین
سؤالات این از بعضی می نامیم. X را بالقوه راهنمای استاد مهمترند.
را مفید پاسخ های دیگر بعضی مورد در بپرسید؛ X از می توانید را
برخی پاسخ و گرفت؛ X قبلی یا فعلی دکتریِ دانشجویان از می توان

کنید. پیدا خودتان باید را دیگر

تقریباً علاقه مندید؟ می کند تحقیق آن Xدر که حوزه ای به آیا
نقش خودش رشتۀ با متفاوت زمینه ای در ندارد صلاحیت هیچ کس
هم شاید (و سال سه حداقل طی شما بنابراین، باشد؛ داشته راهنما استاد
مشغول هفته در ساعت ٣٠ حدود راهنما استاد انتخاب از پس بیشتر)
دلایلی از یکی این بود. خواهید او پژوهشی حوزۀ در ریاضی تفکر
تکمیلی تحصیلات دورۀ اوایل در را متنوعی درس های گذراندن که است
باشید نگذرانده زمینه ای در را درسی دوره این در اگر چون می کند ایجاب

نه. یا دارید دوست را زمینه آن نمی دانید

شما برای و دارند متفاوتی فرهنگ های ریاضی متفاوت حوزه های
و نوشتار سبک باشند. بقیه از مناسب تر ازآنها بعضی است ممکن
شما می کند؛ فرق دیگر حوزۀ به حوزه یک از نیز دقت سطح و گفتار
پژوهشی، مقالۀ چند مطالعۀ با راهنما استاد انتخاب از قبل می توانید
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آورید. دست به موضوع این از شناختی

و راحت برایتان ریاضیات دربارۀ X با کردن بحث آیا
با پرسش هایی بود خواهید علاقه مند قاعدتاً شما است؟ خوشایند
شوید، بهره مند او پاسخ های از تا بگذارید میان در راهنما استاد
استادان از بعضی باشند. ابتدایی و ساده است ممکن گاه که پرسش هایی
خودت «برو می گویند: دیگر بعضی و می دهند مفصلی پاسخ های راهنما
است ممکن شرایطی، در جواب، نوع دو هر کن». فکر درباره اش
اتاق به زدن سر با اول، سال های همان از باید شما باشد. ارزشمند
هر ببینید و بکنید آنها از سؤالاتی کاری، ساعات در مختلف استادان
شوق سر X با کردن صحبت از آیا می دهد. پاسخ چطور آنها از یک
جدّی فعالیت به را شما او با صحبت آیا و می شوید دلسرد یا می آیید

نه. یا می کند ترغیب

است؟ Xلازم پژوهشی حوزۀ در کردن کار برای تدارکاتی چه
پیش زمینۀ و اطلاعات مقدار اما است برانگیز چالش ریاضیات تمام
استاد از است. متفاوت بسیار ریاضی مختلف رشته های در لازم
شروع و نظر مورد موضوع بر تسلط حداقل برای بپرسید بالقوه راهنمای
طول جقدر مطالعات این و دارید نیاز مطالعاتی چه به تحقیقاتی کار

می کشد.

ریاضیات مرزهای است؟ پژوهش حیطۀ در فعالی فرد X آیا
علمی هیئت از عضوی بنابراین، است. پیشروی حال در سرعت به
جاری مهم مسائل از است ممکن نیست فعال پژوهشی لحاظ از که
در را جدید مقاله های باشد. نداشته اطلاع جدید تکنیک های و
هیئت اعضای از بعضی کنید. جستجو arXiv یا MathSciNet®

پژوهش حیطۀ در خود دانشجویان تحقیقات طریق از عمدتاً علمی
ملاحظه هم را X اخیر دانشجویان کارهای بنابراین، می مانند. فعال
Mathematics Genealogy) ریاضیات تبارشناسی پروژۀ کنید.
چند هر است، مفید X سابق دانشجویان یافتن برای (Project

باشد. داشته کامل تری اطلاعات است ممکن شما دانشکدۀ

است؟ بوده دیگری دانشجویان راهنمای استاد اخیراً X آیا
می طلبد. تدریس یا تحقیق توانایی با متفاوت مهارتی دانشجو راهنمایی
X راهنمایی تحت اخیراً که دانشجویانی از بعضی از امکان، صورت در
کار از خنثی) یا منفی یا (مثبت تجربه ای چه که بپرسید داشته اند قرار
ارزیابی دراین هم X سابق دانشجویان از نظرخواهی دارند. X با کردن

است. مفید

پیش در X دیگر دانشجویان از بعضی که علمی مسیر آیا
که باشید داشته یاد به می کند؟ تطبیق شما هدف های با گرفته اند
استاد یک که برد پی می توان دیگری، ملاک هر از بیش اینجا، از

می کند. عمل گزینشی و سختگیرانه دانشجو انتخاب در حد چه تا رساله
مسیرهای بعداً می کنند هدایت راهنما استادان بیشتر که دانشجویانی

می گیرند. پیش در مختلفی

از (اعم فعال پژوهشگران از جمعی شما دانشگاه در آیا
پژوهشی حوزۀ در دانشجویان) و پسادکتری و علمی هیئت اعضای
درس های مطالعاتی، سمینارهای سمینارها، وجود دارد؟ وجود X
آنها بر تمرکز و مطالب یادگیری به غیررسمی گفتگوهای و موضوعی،
خصوص به تکمیلی تحصیلات آخر سال دانشجویان می کند. کمک

ارزشمندند.

علمی کادرهای از بسیاری است؟ علمی هیئت دائم Xعضو آیا
به را آنها تا می کنند تمرکز خودشان پژوهشی برنامه های روی تازه کار

ندارند. آمادگی دیگران راهنمایی برای و برسانند سامان

دسترس در شما دکتری دورۀ تمام در X می رود انتظار آیا
است ممکن شغلی دلایل به یا شخصی دلایل به خواه ریاضیدانان باشد؟
ترتیبی راهنما استاد اگر حتی دهند. تغییر را خود کار محل دانشگاه
دانشجو راهنمایی به دور از یا کند مکان نقل او با دانشجو که بدهد
همچنین است. مخرب دانشجو برای مکان ها تغییر این بپردازد،
مرخصی انواع سایر یا مطالعاتی فرصت برای علمی هیئت اعضای
آغاز در درست شما اگر که می شوند دور خود کار محل از تحقیقاتی
را استاد البته است. آفرین مشکل  باشید مسئله یک روی تحقیق
و نقشه ها دربارۀ باید شما اما بماند یک جا که کرد مجبور نمی توان

کنید. سؤال او جاری برنامه های

ریاضی جامعۀ در و دانشگاه ریاضی بخش در فعالی Xفرد آیا
امکانات و فرصت ها از او گاهی آ در است ممکن عامل این است؟

باشد. مؤثر شما از حمایت در او توانایی در و مرتبط

یک با می تواند یکبار وقت هرچند بالقوه راهنمای استاد
است ممکن ارتباط این میزان کند؟ ملاقات خود دکتری دانشجوی
تقریباً آن میانگین و باشد متغیر سال در بار دو تا هفته در بار چند از
اینکه به دارد بستگی شما برای بهینه میزان است. هفته در ساعت یک
هفته، دو در بار یک از کمتر ولی باشید مستقل خود پژوهش در چقدر

نیست. ایده آل

تحقیقاتی مسائل کردن پیدا مورد در دانشجو از X انتظار
مسائل اولین خودشان راهنما استادان بیشتر چیست؟ مناسب
سمینارهایی آنها از بعضی ولی می کنند معین دانشجو برای را تحقیقاتی
دارند انتظار یا می کنند برگزار حل نشده مسائل دربارۀ بحث برای

کند. پیدا دیگری راه های از را مسائلش اولین حتی دانشجو
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هزینۀ کمک یا تدریس میزان چه کنید، Xکار با باشد قرار اگر
بخش های از بعضی در باشید؟ داشته انتظار می توانید را پژوهش
در و است یکسان تقریباً دانشجویان همۀ برای تدریس بار دانشگاه ها،
استاد به راهنما استاد یک از و دیگر رشتۀ به رشته یک از دیگر، بعضی
چه موردنظر استاد که دارد این به بستگی و می کند فرق دیگر راهنمای
دانشجو برای مالی کمک تأمین در چقدر و دارد اختیار در پژوهانه هایی

کوشاست. داخلی منابع از

X با راحتی به حرفه ای مسائل سایر دربارۀ می توانید آیا
رهنمودهای ارائۀ راهنما، استاد ثانویۀ نقش یک کنید؟ صحبت
شغل یافتن برای درخواستی وقتی اینکه دربارۀ مثلا ــ است حرفه ای
گزارش به چگونه یا بنویسید، چگونه را خود تحقیقات شرح می دهید
ضمنی یا صریح غرض ورزی مواردِ با احیاناً، یا بدهید پاسخ داور یک
مسئولیت حیطۀ از خارج شما شخصی مسائل ولی کنید. مقابله چگونه
تأثیر شما کار بر مسائل گونه این اگر راهنماست. استاد تخصص یا
کادر در مناسبی فرد از یا بخش مدیر از رهنمود جستجوی در می گذارد،

باشید. علمی

دیگر نکات و پرسش ها

نه. احتمالا باشم؟ داشته راهنما استاد یک از بیش است بهتر آیا
ریاضیات دربارۀ آنها با و بگیرید رهنمود مختلفی اشخاص از می توانید
که باشید داشته مشخص رسالۀ استاد یک است بهتر ولی کنید، بحث
باشد. داشته نظر زیر را شما پیشرفت مسیر و باشد شما کار جریان در

این هرچند بله، کنم؟ عوض را خود راهنمای استاد می توانم آیا
من، تجربۀ به بنا می اندازد. تأخیر به را شما پژوهشی برنامۀ احتمالا کار
می دهند تغییر دلیلی به را خود راهنمای استاد دانشجویان از معدودی
را او ولی دارند راهنما استاد با کارکردن در مشکلاتی هم معدودی و
پیش  خوب شما و او بین «راهنما ـدانشجو» رابطۀ اگر نمی کنند. عوض
خوب را شما که علمی هیئت از دیگری عضو یا بخش مدیر با نمی رود،

بخواهید. نظر او از و کنید مشورت می شناسد

دانشگاه به نزدیک دانشگاه یک از را راهنما استاد می توانم آیا
در استادی شما دانشگاه در اگر خصوص به بله، کنم؟ انتخاب خودم
دانشگاه در راهنما یک به معمولا ولی نباشد. علاقه تان مورد زمینۀ
مدیر با باشد. داشته نظارت شما پیشرفت بر که دارید نیاز خودتان

کنید. اقدام باید چگونه که کنید مشورت بخش

علمی هیئت عضو یک چه؟ کند کار من با نخواهد X اگر
وظیفه صورت این در و باشد دانشجویان راهنمای نخواهد است ممکن
نزنید: حدس پیشاپیش را او نظر است بهتر شما بگوید. را این که دارد
تدریس دارند، زیادی مشغله های علمی هیئت اعضای همۀ چند هر
بالقوه و مهم، بخش یک تکمیلی تحصیلات دانشجویان راهنمایی و
صحبت صراحت به نظر مورد فرد با است. ریاضی حرفۀ از ارزشمند،

باشد. داشته را اوقاتش تنظیم دغدغۀ هم او که بگذارید و کنید

پایانی نکات

یک برای قطعی الزامات حاوی شدند مطرح بالا در که پرسش هایی
استثناهایی و نیستند، دانشجو و راهنما استاد بین موفقیت آمیز رابطۀ
استاد نه و شما، دارد. وجود ملاک ها آن همۀ مورد در توجه قابل
استاد هستید. خودتان کادمیک آ موفقیت مسئول شما، راهنمای
بعضی از و باشد قوی لحاظ بعضی از است ممکن شما راهنمای
راهنمایان گروه ــ هستند دیگری اشخاص قاعدتاً خُب، نباشد. لحاظ
در کنید. مراجعه آنها به می توانید که ــ شما رسمی غیر مشاوران و
استاد انتخاب در بالا در شده ذکر ملاک های کدام که کنید فکر باره این
جستجوی در ولی مهم ترند. کنید کار خوب او با بتوانید که راهنمایی
برای نیاز مورد کمک های بقیۀ که باشید هم دیگری راه های و افراد
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